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冬至要来了，邂

逅 最 美 的 冬 至 诗

词：
《邯郸冬至夜思家》

白居易

邯郸驿里逢冬至，

抱膝灯前影伴身。

想得家中夜深坐，

还应说着远行人。

《冬至夜怀湘灵》

白居易

艳质无由见，

寒衾不可亲。

何堪最长夜，

俱作独眠人。

《冬至宿杨梅馆》

白居易

十一月中长至夜，

三千里外远行人。

若为独宿杨梅馆，

冷枕单床一病身。

《雪晴》

杨凝式

春来冰未泮，

冬至雪初晴。

为报方袍客，

丰年瑞已成。

《一剪梅》(冬至)

程垓

斗转参横一夜霜。玉

律声中，又报新阳。起来

无绪赋行藏。只喜人间，

一线添长。

帘幕垂垂月半廊。节

物心情，都付椒觞。年华

渐晚鬓毛苍。身外功名，

休苦思量。

本报讯 12 月 6 日，合肥一中帮扶霍邱
一中对接会议在合肥市召开。霍邱县副县长王
晖，合肥一中党委书记、校长封安保，霍邱县
教育局党委副书记、副局长刘照华，合肥一中
副校长张大勇，霍邱县教育局局党委委员、霍
邱一中校长杨明生出席会议。封安保主持会
议。

王晖代表霍邱县委、县政府感谢合肥一中
对霍邱一中的大力支持。她表示，希望合肥一
中继续加大对霍邱一中的帮扶力度，完善帮扶
机制，加强名师对霍邱一中学生的指导，将新
教育理念传入霍邱一中，在校园文化建设上也
为霍邱一中提供指导，在帮扶霍邱一中方面创
造新成果、新实绩。

杨明生介绍了两校近年来的结对帮扶工作
情况，对合肥一中领导提出了新学年帮扶霍邱
一中的需求。

封安保表示，合肥一中对帮扶霍邱一中工
作将继续全力支持，力争实现合作共赢；学生
培训、学科竞赛教练员培训，无论来合肥还是
派人去霍邱皆可；领导班子成员交流可以常去
常来；帮扶霍邱一中建设教师队伍，可以采取
上挂形式。

霍邱县教育局组干办主任商建新、霍邱一
中校办室主任陈涛、教务处负责人参加会议。

本报讯 12 月 11 日，省地震局、省教育厅、
省科协与霍邱一中在霍邱一中行政楼举行“安徽省
防震减灾科普示范学校”授牌仪式。

仪式上，省地震局、省教育厅、省科协代表对
霍邱一中表示祝贺，并将“安徽省防震减灾科普教
育示范学校”牌匾授予霍邱一中校长杨明生。

省地震局、省教育厅、省科协代表高度评价了
霍邱一中的防震减灾工作，希望一中以此次授牌为
契机，进一步开展对师生员工的防震减灾教育活
动，引导其树立忧患意识，提高科学防震避震、自
救互救能力。

杨明生代表学校感谢省地震局、省教育厅、省
科协，表示霍邱一中将不断加强防震减灾宣传教育
与应急疏散演练工作，以增强广大师生的防震减
灾、应急避险、自救互救意识与能力。

为普及科学知识、倡导科学方法、传播科学思
想、弘扬科学精神，全面提升安徽省中小学生的防
震减灾意识和防震避震能力，保护中小学生生命安
全和学校安全，自 2008 年 11 月起，省地震局、省
教育厅、省科协联合开展了防震减灾科普示范学校
创建活动。

本报讯 12 月 8 日上午，“天南地北霍
邱人彩虹计划” 2018 年张海银助学金发放仪
式在霍邱一中图书馆报告厅举行。霍邱县委宣
传部副部长、县文明办主任潘宗清与合肥—霍
邱经济文化促进会会长王文友、安徽省新元房
地产开发公司董事长高学文、安徽张海银种业
基金会代表张彤、安徽皖投新辉集团代表刘素
云、霍邱县政府办公室副主任朱永赤、霍邱县
爱心公益助学协会会长顾清海等出席仪式。霍
邱县爱心公益助学协会负责人、霍邱一中校办
室主任陈涛主持仪式。

张彤、刘素云介绍了安徽张海银种业基金
会、皖投新辉集团近年来的助学工作，表示将
继续积极开展对霍邱县的慈善助学活动，圆霍
邱贫困学子的上学梦。她们勉励受资助的贫困
生自尊自信，勇敢地面对和战胜困难，磨练意
志；珍惜来之不易的学习机会，勤奋学习，增
强本领，报效祖国；铭记社会的关爱，常怀感
恩之心，积极帮助他人。

霍邱县教育局党委委员、霍邱县爱心助学协会名誉会长、霍邱
一中校长杨明生致欢迎词。他代表县教育局党委、霍邱一中、霍邱

县爱心公益助学协会，也代表接受资助的孩子们向王文有会长、张
彤女士，向慷慨解囊，多年如一日坚持行善的企业家们，向为此次
捐助活动奔前忙后的志愿者们表示最热烈的欢迎和诚挚的感谢。

本报讯 12 月 12 日，杨明生名师工作室在河口中学开展“送教下乡”
活动。名师工作室部分成员、霍邱一中高一、高二全体化学教师，二中部分
化学教师、长集中学部分教师参加本次活动。

在首席名师杨明生的引导与关注下，新一届工作室培养对象茁壮成长。
杨明生名师工作室始终致力于全县化学教师教研能力的培养，第二届杨明生
名师工作室成立之初便广纳长集中学、霍邱中学、二中、一中等多位教师作
为培养对象。此次送教下乡的长中豆凤仁老师和二中孙小程老师就是十分优
秀的培养对象。

豆凤仁老师和孙小程老师以同课异构的形式展示了题为“铝的重要化合
物”的公开课，课堂氛围活泼有趣，学生学习兴趣高昂。

课后，与会人员对两位老师的教学进行了点评。霍邱一中督导室主任何
兆祥总结了评课意见，对两位老师的公开课给予了肯定，并对名师工作室下
一阶段的工作进行了安排。河口中学校长许传国总结了此次活动，他指出此
次“送教下乡”活动很有意义，正所谓是雪中送炭，带来了一片晴天。

合肥一中帮扶霍邱一中对接会议在合肥市召开 省地震局、省教育厅、
省科协为霍邱一中授牌

张海银助学金发放仪式在霍邱一中举行

一句话新闻
● 12 月 4 日，周集教学点暨周集中学对

全校高中部班级及寝室进行了突击检查。此次

检查的重点是学生携带管制刀具、在校使用手

机等情况。

● 12 月 5 日，霍邱县化学教研活动在一

中举行，全县化学教师参加活动。

● 12 月 7 日下午，霍邱一中党委中心组

召开理论学习暨“三重一大”合议会议。

● 12 月 10 日晚，周集教学点暨周集中学

团委召开了关于“智慧团建”团员信息登记工

作布置会暨新团员入团宣誓仪式。

● 12 月 11 日下午，县教育局党委副书

记、副局长刘照华一行到周集教学点暨周集中

学，对学生资助工作进行检查和指导。

● 12 月 12 日下午，县委常委、宣传部长

储叶来专程到霍邱一中调研党外知识分子状

况。

名师送教下乡 温暖互助成长
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12 月 3 日， 2018 年秋学期第 14 周国旗下讲话，主
讲人，崔红令主任，题目《关注健康》。

崔主任在讲话中表示，健康应该是我们每个人一生
中都在关注的问题，健康的心理和健壮的体魄是我们保
持良好学习状态和工作状态的重要前提。针对部分学生
忽视身体锻炼的情况，崔主任指出，学习需要付出艰苦
的努力，但也需要劳逸结合，适当的锻炼身体并非浪费
时间，而是在提高效率。所以建议学生课间要给自己留
下锻炼身体的机会，养成良好的身体素质，才能使学艺
有所依托，有所施展。同时，学生要注重心理素质的培

养，养成积极乐观的心态，正确处理学习、生活中遇到
的心理健康问题。

青少年是社会的未来、民族的希望，具备健康的体
魄和良好的心理素质是其为中华民族服务的重要前提。
如今，健康已成为社会进步、物质文明和精神文明建设
的一种标志，同时也是社会发展和个人发展的重要保
障。希望每个人都高度重视自己的身心健康，学习必要
的防病知识，养成良好的卫生习惯，用健康的体魄，旺
盛的精力，投入到紧张的学习中去。

佳音频传，喜讯双至， 12 月 13 日，霍邱一中初、高中
部参赛队伍在霍邱县 2018 “新华书店”杯中华经典诗文诵
读比赛总决赛中双双夺得特等奖。

本次比赛分为初赛和决赛两个环节。赛前，一中初、高
中部指导团队的老师们扎扎实实、兢兢业业的带领参赛学生
开始了有条不紊的训练。参赛师生克服种种困难，均在初赛
中脱颖而出，获得了决赛参赛资格。

决赛中，一中选手们以铿锵有力的气势，自信大方的形
象赢得了在场老师和同学们的阵阵掌声：轻悠的古筝和着悦
耳的吟诵，动听的歌声伴着优雅的舞蹈。学生们用近乎完
美的表现让观众和评委在抑扬顿挫中感受中华诗词的魅
力，用诗意唱响了献给中华传统文化的赞歌。

经过与其他多支优秀队伍的精彩比拼、激烈角
逐，霍邱一中初、高中参赛队均获得了所在组别的

特等奖，辛苦和努力换来了无上的荣誉。
荣誉是认可，是肯定，更是鞭策。在今

后的日子里，全校师生定会更加努力，
从一个成功走向另一个成功，将一中

建设得更加美丽辉煌！

初高中携手进决赛 诵经典双双夺桂冠
12 月 10 日晚，周集教学点暨周集中学团委召开

了关于“智慧团建”团员信息登记工作布置会暨新团
员入团宣誓仪式，各班级团支书及新团员参加了会
议。

会上，周集中学政教主任、团委书记刘巨成对
“智慧团建”平台的使用进行了重点讲解。他详细介
绍了“智慧团建”平台的使用方法，团支部组织树建
立填写规范、录入团员填写规范等，做好团员在线报
到工作。刘巨成要求各班团支书要重视“智慧团建”
工作，落实巩固团支部的常规工作，要按时按质按量
地完成各项团建任务。随后，进行了新团员入团仪
式。他们面对鲜艳的团旗，举起右手庄严宣誓。

通过本次会议，各班团支书进一步掌握了“智慧
团建”系统的操作流程，为今后行之有效地开展“智
慧团建”工作打下了坚实的基础。

智慧团建在身边

教学楼前有一片年轻的空地，还没有榆
柳相荫，也没有桃李点缀，到了这个时候，
便只能看到黄落。也许是年轻的缘故，连萧
瑟也显得支离破碎，强加于她的季节的凉
意，倒也不曾勾起谁的愁眉锁眼。曲径却也
是有的，不通幽处，也少有人往来。这一片
天地，仿佛是她自己的——— 对面是书声琅
琅，而她，似乎无时无刻不在观望，记住那
些不曾朝她深情一望的脸庞，记住她与他们
不曾被谁提起的朝夕相伴，不能做只言片
语。

就是那一只喜鹊，是她的眼睛，是她的
耳朵。

这是一只白身子的喜鹊，在它身上有两
样东西不够彻底：一是不够老成，羽毛上淡
蓝色的光泽不够夺目，二是看不到同类常有
的大片大片的黑羽，只一缕黑色作为装饰。
要说彻底，不得不承认，它有着协调的体
型，多一分嫌肥，少一分则瘦，全然不似先
前看过的拖着长长的尾巴的胖喜鹊。一眼便
可认出，就是那一只喜鹊。

就是那一只喜鹊，从绿草如茵走过红衰
翠减，几日前还看到它出没于初雪之中，现
在却等不到它的踪影了。我想它是在雪霁初
晴的某一天离开的，又在好奇她是从什么时
候起常驻于这片空地，除了日常于此闲庭信

步、上下跳跃的时光，它又归于何处，它为
何总是一只，为何总是默不作声，为何突然
离去，会于何日再还，想起这些，素日熟悉
的鸟儿竟至于变得陌生了。

就是那一只喜鹊，曾经日日于此。那是
它小憩之处——— 弯弯曲曲的，不足一人高的
小树，无论何时，树叶总是寥寥，我想它的
离开，是因为不知何枝可依，何处可避。可
是这样的枝丫，也曾是它偎
依的地方。那是它嬉戏之
处——— 单调的草地，从芳草
青青到衰草连天不过数月，
我想它的离开，是因为一切
不够明朗，没有一个与它名
字相称的地方。可是这样的
土地，如今仍有花开不败，
也曾是它怡然自乐的地方。
那是它偶尔越界之处——— 学
生常走的过路，比它的小径
更宽，比它的更为热闹，我
想它的离开，是因为旁人过
多的纷扰，坏了它孤芳自赏

的情调。可是这样的打扰，也曾是对它的问
候，也曾是它与人接触、拓宽世界的地方。
原来这里总是好的，才会成为它一直以来留
恋的地方。

有一天，和学生说起那一只喜鹊，他们
说它并不总是低头不语，也经常在人群中从
容不迫，喜鹊之喜，全然在于它与人的距
离。便猛然想起，就是那一只喜鹊，它一直

在啼唱：“牛女相期七夕秋，相逢俱喜鹊横
流”，这是为恋人啼唱；“离人背水去，喜
鹊近家迎”，这是为友人啼唱；“晴来喜鹊
无穷语，雨后寒花特地香”，这是为自然啼
唱，它的声音从来都是余音袅袅，未曾断
绝。

就是那一只喜鹊，在为这片土地歌唱，
在为学苑歌唱。

就是那一只喜鹊 图说校园


